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臺南市立九份子中小學創校 2週年校慶運動會實施計畫 
一、宗    旨：提昇校內學生體育風氣，鍛鍊學生強健身體，養成學生爭榮譽，守秩序之民主法治

團隊精神，培養積極進取人生觀。 

二、主辦單位：學務處 

三、協辦單位：教務處、教導處、總務處、輔導室、合作社。 

四、活動日期：112 年 3 月 31 日（星期五）。 

五、預演時間：3月 30 日 08：20-10：10 

六、開幕典禮：3月 31 日 08：30-09：45。閉幕典禮：3月 31 日 15：00。 

程序 時  間 節 目 名 稱 活 動 內 容 及 簡 介 

1.  7:30~8:00 整理環境 各班環境區域清潔打掃 
各班休息區場地佈置 

2.  8:00~8:15 校慶開幕典禮預備 
各班佈置休息區 
各項人員就位完畢 

註：班牌就位、各班運動員就位 

3.  8:20~8:30 序幕表演金寧國中小鈴繩隊 
金寧國中小鈴繩隊<舞動金「鈴」、「繩」采飛揚> 

翁世傑老師指導 
(廠商播音) 

4.  8:30 典禮開始 臺南市立九份子國中小第 2屆校慶運動會 
(廠商播配樂) 

5.  8:30 運動員進場 
司儀：賴如茵主任、鄭家鳳老師  

學生司儀：702 高語岑、803 王映絜 
(廠商播配樂) 

6.  8:30~8:40 幼稚園表演 

韓如玉、莊欣霓、蘇玥芯、陳意文、趙玉雲老師指導 
1.Banana Chacha 

2.快樂的歌 
 (廠商播音) 

7.  8:40-8:45 國小低年級表演 

曾旭維老師指導 
<Born to be brave>  

領跳學生:602  
顏以宸、姜品璿、陳品蓉、徐喬恩、蔡和耘、姜品璿 

勇敢小海翁(廠商播音) 

8.  8:45-8:50 國小中高年級表演 蔣承芳、林佑穎、鄭惠月、孫偉傑老師指導 
創意健身操演出(廠商播音) 

9.  8:50-8:55 國中部七年級表演 張燕蘋老師指導 
有氧舞蹈演出(廠商播音) 

10.  8:55-9:00 國中部八年級表演 黃建松、賴如茵老師指導 
學生創意進場(廠商播音) 

11.  9:00-9:03 運動員就位 5-8 年級學生進場 
(廠商配樂) 

12.  9:03-9:08 會旗進場 

護旗隊伍:海翁舞蹈團 
護旗手：702 高語岑 張媛淳 

801 林子馨.802 許之華 803 吳喬唯.黃芷晴  
(廠商配樂) 

13.  9:08~9:13 升會旗 運動會歌(廠商播配樂) 

14.  9:13-9:26 主席致詞&介紹來賓 康晉源校長致詞 
介紹來賓 

15.  9:26~9:34 長官來賓致詞 長官致詞 

16.  9:34~9:37 家長會長致詞 吳政翰會長 

17.  9:37~9:40 運動員宣誓 

運動員宣誓代表 
中文:海翁舞蹈團/203 林莞晴 
英文:籃球隊/601 陳宥霆 
台語:跆拳道隊/703 翁頡毅 

18.  9:35~9:40 校歌(全校)  
<九隻海翁> 

曾旭維、張書華、低年級導師指導 
領唱:合唱團   舞蹈:低年級同學 
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領跳學生:602  
顏以宸、姜品璿、陳品蓉、徐喬恩、蔡和耘、姜品璿 

(廠商播音) 

19.  9:40- 禮成 禮成，奏樂(廠商播配樂) 

 

七、競賽時間： 

程序   時間(3/31) 項 目 名 稱 對象 場地 

1 9:45~9:50      場地整理 

2 9:50~10:20 大家跑(30 公尺) 幼兒園.1.2 年級 大草原跑道 

3 9:50~10:20 滾輪胎接力 3.4 年級 國中籃球場 

4 9:50~10:20 立定跳遠決賽 5.6 年級 國小籃球場 

5 10:20~10:50 60 公尺跨欄決賽 3.4.5.年級 大草原跑道 

6 10:20~10:50 冰淇淋接力賽 幼兒園.1.2 年級 國中籃球場 

7 10:20~10:50 立定跳 2次跳遠決賽 8 年級 國小籃球場 

8 10:50~11:10 60 公尺跨欄決賽 6.7.8 年級 大草原跑道 

9 10:50~11:10 立定跳 2次跳遠決賽 7 年級 國中籃球場 

10 11:10~11:30 60 公尺衝刺決賽 3.4.5.6.7.8 年級 大草原跑道 

11 11:30~12:00 拔河決賽 7.8 年級 大草原 

12 13:30~14:00 跳繩接力賽 5.6 年級 國小籃球場 

13 13:30~14:00 時代巨輪接力賽 7.8 年級      國中籃球場 

14 14:00~14:30 時代巨輪接力賽 5.6 年級 國中籃球場 

15 14:00~14:30 兩人三腳接力賽 7.8 年級 大草原 

 14:30~14:50 教職員、家長志工趣味競賽 教職員、家長志工 大草原 

 

臺南市立九份子中小學創校 2週年校慶運動會會前賽賽程表(3/14-28) 

 時  間 項 目 名 稱 對象 場地 

1 3/14 早修 壘球擲遠決賽       5.6 年級        大草原 

2 3/15 早修 壘球擲遠決賽 7.8 年級 大草原 

3 3/16 早修 60M、60 跨欄 7.8 年級 大草原跑道 

4 3/17 晨運 800M 決賽、1600 決賽 5.6.7.8 年級 校園人行道 

5 3/21 早修 60M、60 跨欄 3.4.5.6 年級 大草原跑道 

6 3/22 早修 拔河預賽 3.4 年級 國籃 

7 3/23 早修 壘球擲遠決賽       1.2 年級 大草原 

8 3/24 晨運 拔河決賽 5.6 年級 國籃 

9 3/25 早修 拔河決賽 7 年級 國籃 

10 3/28 早修 拔河預賽 8 年級 國籃 

 


