
  
一、計畫目標 

(一)通過每周 2小時基礎性內容課程，提升身體素質與肢體柔軟度,以長期性的訓練 

奠定其舞蹈動作之能力,期望未來代表學校參加教育部每年所辦理的「全國學生

舞蹈比賽」及校內的才藝演出。 

(二)透過長期培訓計畫的持續辦理，培育出舞蹈藝術可碩造之人材,延續舞蹈藝術 

專業學習。 

二、計畫內容 

(一)110 年 9 月 1 日至 9月 14 日，自由報名(請備註是否有舞蹈學習基礎)。 

    110 年 9 月 15 日，甄選。註:有舞蹈基礎者經評估後，會優先錄取 

(二)課程內容：現代舞、民族舞、肢體開發、節奏訓練 

(三)培訓對象：國小一年級至五年級，男女均收 

(四)聯繫電話：楊安琪 老師(0911-876479) 

三、計畫時間 

(一)常態訓練：每週三，下午 12:40~14:40 

(二)寒、暑假：放假後一週和開學前一週為比賽舞蹈加強練習 

(三)費用： 

四、師資 

楊安琪  

台南應科大舞蹈系畢、安琪藝術舞蹈團團長、億載國小舞蹈隊、崇學小舞蹈社團、

台南市藝術人文支援教師、台灣區北京舞蹈學院中國舞檢定考級教師、民族民間舞

考級教師 

安子桓 

台南應科大舞蹈系畢、安琪藝術舞蹈團現代舞教師、2020 獲全國學生舞蹈比賽大

專組個人現代特優一、2016 獲全國學生舞蹈比賽高中古典舞優一 

翁  昀 

北京舞蹈學院古典舞系、安琪藝術舞蹈團古典舞教師、2021 北京市第十七屆全國

舞蹈比賽「長安仕女」青年專業組群舞一等獎、編創作品「云想霓裳」獲學生舞蹈

比賽高雄市優一、「花溪晴雨」獲學生舞蹈比賽台南市優等 

何立莉 

臺北市立大學舞蹈研究所畢、臺北市立大學舞蹈學士畢、屏東明正國中舞蹈班現代

舞教師、高雄樹德家商表演術科現代舞教師、安琪藝術舞蹈團現代舞教師 

盧蓁瑩  

香港演藝學院芭蕾舞系畢、台南應科大舞蹈系畢、韓國環球芭蕾舞團演員、 安琪

藝術舞蹈團芭蕾教師、台南應用科大舞蹈系芭蕾教師、永仁國中舞蹈班芭蕾教師 

九份子國民中小學舞蹈隊培訓招生簡章 
 



五、歷年指導獲獎之學校   

 

109 學年學生舞蹈比賽-億載國小「山水間」優等第一 

109 學年學生舞蹈比賽-東區復興國小「午後時光」特優第ㄧ 

 

 

 

 

 

 

 

108 學年學生舞蹈比賽-億載國小「桐遊花開」優等第一 

108 學年學生舞蹈比賽-裕文國小「小公子學嬉」特優第一 

 

 

 

 

 

 

 

108 學年學生舞蹈比賽-中山國中「旗震飄揚東城決」優等第一 

107 學年學生舞蹈比賽-億載國小「小青蓮」優等第一 

 

 

 

 

 

 

 

107 學年學生舞蹈比賽-東區復興國小「苗童歡歌」優等第一 

107 學年學生舞蹈比賽-中山國中「俏妞戲絹」優等第一 

 

 


