
臺南市立九份子國民中小學定向越野推廣體驗活動 

企劃書 

壹、 宗旨：配合教育部落實學校體育教學，蓬勃校園運動風氣，推廣臺南市

在地定向越野運動。 

貳、 指導單位：中華民國定向越野協會、臺南市政府體育局。 

參、 承辦單位：臺南市立九份子國民中小學、荷米體育文教工作室。 

肆、 協辦單位：臺南市立九份子國民中小學家長委員會。 

伍、 競賽資訊： 

一、 競賽日期：114 年 3 月 30 日(日) 

二、 競賽地點：臺南市立九份子國民中小學及周邊 

三、 競賽時間：下午 1:00-4:00 

四、 競賽形式：積分賽、順點賽 

五、 地圖規範： 

(一)地圖比例尺 1:3500，繪圖規範 ISSprOM2019-2 

(二)地圖尺寸 A4 規格 

陸、 競賽賽程資訊： 

一、 競賽分組： 

NO 組別(英文縮寫) 年齡限制與簡要說明 競賽形式 

1 親子組(FA) 
限國小低年級與一位成人參加，賽程

難度低。 
積分賽 

2 國小中高年級組(ES) 限國小高年級參加，賽程難度低。 積分賽 

3 公開組(OPEN) 
限國中以上及社區民眾參加，賽程難

度適中。 
順點賽 

二、 競賽規則：IOF 徒步定向越野賽事競賽規則。 

三、 出發方式：積分賽為集體出發。 

四、 電子打卡系統：：本賽事採用 SPORTident 電子打卡系統：，使用 SI 指卡：。 

柒、 報名資訊： 

一、 報名方式：填寫 Google 表單。 

二、 報名期限：114 年 3 月 3 日至 3 月 21 日止。 

三、 本次比賽不接受現場報名。 

四、 活動總人數上限為 150 人，額滿為止。 

五、 報名費用：報名費用全免。 

六、 報到地點：2F 視聽教室。 

 

 



捌、 活動流程： 

時間 內容 

13:00-13:30 報到 

13:40-1350 校長及來賓致詞 

14:00-15:00 
親子組(FA)教學 

國小中高年級組(ES) 

教學 
公開組(OPEN) 教學 

1F 美勞教室 2F 視聽教室 2F 綜合教室 

15:10 積分賽組別集體出發，順點賽組別間隔出發 

15:40 積分賽、順點賽關門時間 

16:00 頒獎(2F 視聽教室) 

 

玖、 比賽範圍：(暫定) 

 

壹拾、 競賽獎勵：各組取前 3 名頒發獎狀乙紙，以茲鼓勵。 


